TRAC NGHIEM GIUP BAN HIEU BIET HON VE VIRUS CORONA

Thai gian: 15 phut | S6 cau: 12

Ho va tén thi sinh: S6 bao danh:

Lép / bon vi: Ngay thi:

1. Virus corona la gi?

A. La mbt ho virus I6n, dugc tim thay ¢ cad ddng B. Dugc goi la sét xuat huyét Ebola (EHF) hay
vat va ngudi. Mot sé virus c6 thé gay bénh cho  don gian la Ebola, la mo6t bénh sét xuat huyét do
nguoi tir cdm lanh thong thuong dén cac bénh  virus & nguoi va cac loai linh trudng khac do
nghiém trong hon nhu HOi chirng hd hap Trung  ebolavirus gay ra.

Dong (MERS) va Hbi ching hé hap cap tinh nang

(SARS).

2. Virus méi nay c6 giéng nhu vi rat gay ra SARS khong?

A. Co B. Khong, virus nCoV cung ho vai vi rat gay Hoi
ching hoé hap cap tinh nang (SARS-CoV) nhung
khéng phai la cung mot vi rat.

3. Virus mdi nay nguy hiém nhu thé nao?

A. Giébng nhu cac bénh vé duong hé hap khac,  B. Virus nay hoan toan khéng nguy hiém va
nhiém 2019-nCoV c6 thé gay ra cac triéu chding khdng can lam gi dé phong nglra né. Ngudi bi
nhe bao gém s6 mdi, dau hong, ho va s6t. BEnh bénh sé tu khdi ma khdong can dung thuéc.
c6 thé nang & mot sé nguoi va cé thé dan dén

viém phéi hoac kho thé.

Hi€m gap hon, bénh cé thé gay ti vong. Nguoi

gia va nhirng ngudi mac bénh man tinh (nhu

bénh dai thdo duong va bénh tim) dé bi bénh

nang hon.



4. C6 thé nhiém virus corona tlr thi cung cla minh khéng?

A. Cé. B. Khéng, hién tai khéng c6 bang ching cho
thay dong vat nuéi nhu meéo va ché da bi nhiém
hodc gay lay lan vi rat 2019-nCoV.

5. Virus corona mdéi c6 thé lay truyén tir nguoi sang ngudi khéng?

A. Khong. Bénh nay khéng thé lay dugc. B. C6, virus 2019-nCoV gay ra bénh dudng ho
hap va c6 thé lay truyén tir ngudi sang ngudi,
thuong la sau khi ti€p xdc gan véi ngudi bi
nhiém bénh, vi du: tai noi lam viéc, trong gia
dinh hodc ca sé y té.

6. D& phong nglra ban than khoi virus corona can duy tri khodng cach it nhat bao nhiéu mét
gilta ban va nguoi khac, dac biét la nhitng nguoi cé triéu ching ho, hat hoi va sot.

A. 1 mét B. 2 mét

C. 0.5 mét

7. Rira tay thudng xuyén bang xa phong va nudc hoac bang dung dich rira tay cé con cé tac
dung phong ngtra ban than khéi virus Corona hay khéng?

A. Cé. Vi rira tay thudng xuyén bang xa phong  B. Khéng

va nudc hoac dung dich rira tay cé con sé diét vi

rat néu tay ban cé vi rut.



8. Cé nén deo khau trang dé bao vé ban than hay khong?
A. Khéng can. Vlra ton tién lai vira mat thoi gian. B.

- Deo khau trang y té cé thé lam han ché su lay
lan cta moét s6 bénh dudng hoé hap. Tuy nhién,
chi s&r dung khau trang khong dam bao ngan
chan viéc lay nhiém.

- Nén két hop véi cac bién phap phong ngla
khac bao gom vé sinh tay va vé sinh hé hap va
tranh ti€p xdc gan, gilt khodng cach it nhat 1
mét gilra ban va ngudi khac.

- WHO khuyén vé viéc sir dung kh&u trang y té
hop ly, dé trdnh lang phi khéng can thiét, tao
cam gidc an toan gid tao va st dung sai khau
trang. Diéu nay c6 nghia la chi st dung khau
trang néu ban cé cac triéu ching vé ho hap (ho
hoac hat hai), nghi ngd nhiém 2019-nCoV Vi
cac triéu chirng nhe hoac dang cham séc cho
nguoi nghi ngd nhiém 2019-nCoV. Hoac, ngudi
nghi ngo nhiém virus 2019-nCoV lién quan dén
du lich & mot khu vuc tai Trung Quéc - naoi
2019-nCoV da dugc bao cdo hoac ti€p xUc gan
véi mot nguai di du lich tir Trung Quoc va cé cac
triéu chiing vé ho hap.



9. Deo, sir dung, thdo va bd khau trang nhu thé nao?

A. SU dung khau trang da dung ro6i. Khdong can
thay mai.

- Trudc khi deo kh&u trang can rira tay bang xa
phong va nudc hoac bang dung dich rira tay c6
con.

- Che miéng va mii bang khdu trang, dam bao
khong cé khodng tréng gilra mat va khau trang.

- Trdnh cham vao kh&u trang trong khi sir dung;
néu da cham vao khau trang, can rla tay bang
xa phong va nudc hoac dung dich rira tay cé
con.

- Thay khdu trang méi ngay khi khau trang bi
am. Khéng st dung lai khdu trang st dung mot
lan.

- D€ thdo khau trang: g& tu phia sau (kh6ng
cham vao mat truédc cia khau trang); vt ngay
vao thung kin; rira tay bang xa phong va nudc
hoac bang dung dich rra tay cé cén sau khi thdo
khau trang.

10. Thai gian U bénh cua virus Corona la bao lau?

A. 1-2 ngay.

B. Thoi gian U bénh |a thoi gian tir khi bi nhiém
virus dén khi khai phat cac triéu chiing Iam
sang. Hién tai udc tinh thoi gian G bénh la tu
2-11 ngay va cac udc tinh nay sé dugc diéu
chinh khi c6 thém dir liéu.

Dua trén thong tin ctia cac virus corona nhu
MERS va SARS, thoi gian U bénh ctia 2019-nCoV
c6 thé 1én tGi 14 ngay.



11. C6 an toan khi nhan buu pham t&r Trung Qudc hoac bat ky noi nao khac da xac dinh dugc

virus khong?

A. Khong an toan. Ngudi nhan buu pham cling  B. C6 an toan. Nhirng ngudi nhan dugc buu

c6 thé bi do buu phdm c6 thé co virus. pham khéng cé nguy co bi nhiém 2019-nCoV. Tl
kinh nghiém cda cac virus corona khac, cac loai
virus nay khéng ton tai lau trén cac vat thé nhu
thu hoac buu phdm.

12. Khang sinh c6 hiéu qua trong viéc du phong va diéu tri nCoV khong?

A. Cé. Khang sinh cé thé tiéu diét virus nay. B. Khéng, khang sinh khong cé tac dung diét
virus va chi c6 tac dung déi véi cac bénh nhiém
trung do vi khuan. Ching mdi cla virus corona
la virus , do d6 khong st dung khang sinh nhu
mot bién phap du phong hoac diéu tri.
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