QUIZ VE NANG LUONG VA PONG LUONG

Thoi gian: 1380 | So6 cau: 59

Ho va tén thi sinh:

S6 bao danh:
Lép / bon vi:

Ngay thi:

1. Khi dang hoat dong, su chuyén hda nang lugng cla ban la phan 16n la tur dién nang sang
A. Nhiét nang

B. Co nang
C. H6a nang

D. Quang nang

2. Chon phéat biéu sai?
A. Cong cua luc la dai lugng v6 hudng B. Cong cula luc dugc tinh bang biéu thirc A =

F.s.cosa
C. Cbng cua luc co gia tri dai so D. COng cula luc la dai lugng luén duong

3. Pai lugng dugc do bang céng sinh ra trong moét don vi thoi gian goi la
A. Cbng can

B. Cong co hoc
C. Cong phat dong

D. COng suat

4. Dang nang lugng tuong tac gilta Trai dat va vat 6 gan mat dat goi la

A. Thé nang dan hoi B. Bbong nang
C. Co nang

D. Thé& nang trong trudng

5. Phat bi€éu nao sau day ding khi néi vé déng nang?

A. Bong nang cha mét vat bang tich khéi lugng  B. Pdng nang cia mot vat la moét dai lugng vo
va van toéc cla vat hudng

C. Trong hé kin, ddng nang cua hé dugc bao D. Ddng nang cia mét vat bang tich khéi lugng
toan

va binh phuong van téc



6. Co nang trong trudng ctia mét vat bang
A. T6ng déng nang va thé nang cta nd B. T6ng déng nang va trong lugng cda né
C. T6ng van téc va thé nang cta né D. Téng dong nang va ndi nang clda né

7. Hiéu suat cia mot may la ti s6 gilta nang lugng
A. Hao phi va nang lugng cé ich B. Cé ich va nang lugng hao phi
C. Hao phi va nang lugng toan phan D. Cé ich va nang lugng toan phan

8. Trong qué trinh d6t than da thi nang lugng chuyén hda tir dang nao sang dang nao?
A. TU nang lugng héa thach sang nhiét nang B. TU nang lugng hat nhan sang nhiét lugng
C. T nang lugng hda thach sang nhiét lugng D. TU nhiét lugng sang nhiét nang

9. Mot vat chiju tac dung cuda luc cé gid hop véi huéng chuyén dong géc a, khi dé vat dich
chuyén dugc mot doan la s. Bi€u thirc tinh cong cua luc dé la
A. A=F.s.cosa B. A=F.s.sina
C. A=F.cota D. A=F.s.tana

10. Phat bi€u nao sau day la dang vé cbng suat.

A. Cbng suat la cong sinh ra trong mo6t don vi B. Cong suat c6 thé nhén gid tri &m, duong,

thoi gian bang khong

C. Coéng suat bang tich cha céng vdi van téc D. CAng suat bang tich clia cong véi thai gian
thuc hién

11. Trong hé do luong Quodc té (Sl), don vi cla cong suat la
A.) B. kJ
C.wW D. Kgm/s

12. Chon phat bi€u dung. Thé nang la dai luong
A. Luén khéng am B. Luén am
C. Ludn bang 0 D. C6 thé am, duong hoac bang 0



13. Mot vat c6 khoi lugng m dang chuyén dong vai van téc v. Dong nang cla no la
A. W d= Y% mv"2 B. W_d=2mv~2
C. W d=Ymv D. W _d= mv

14. M6t vat dugc ném thang ding hudng 1én cao. Khi d6 déng nang va thé cla vat
A. BOng nang tang, thé nang tang B. BDOng nang tang, thé nang giam
C. bong nang gidm, thé nang giam D. Ddng nang gidm, thé nang tang

15. Khi ta ddy moét thung hang 1én doc, luc tdc dung 1én thung nhung khoéng sinh cbéng la
A. Trong luc P B. Luc ma sat trugt F©_ms
C. Luycday F D. Phan luc vuéng géc N’

16. “Hau hét cac tam pin mat trai cé hiéu suat tir 15% dén 20%". Khi tinh toan hiéu suat nay,
nang lugng cé ich va nang lugng toan phan lan luot & dang

A. Quang nang va nhiét nang B. Co nang va quang nang

C. Dién nang va nhiét nang D. Dién nang va quang nang

17. Nang lugng ma vat c6 dugc do chuyén dong la
A. Co nang B. Thé nang
C. bong nang D. Nang lugng cé ich

18. Vat khéi lugng m chuyén doéng vai van téc v, & dd cao h so véi mat dat. Gia téc trong
truong la g. Chon mat dat lam mac tinh thé nang thi co nang cua vat dugc tinh theo biéu thirc
A. Mv~2/2 B. Mgh

C. Mv"~2/2+mgh D. Mgh/v

19. Don vi clda dong lugng la
A. Joule ()) B. Kg.m/s"2
C. Kg.m/s D. Watt (W)



20. MOt vat khoi lugng m dang & do cao h tai noi cé gia toc roi ty do g thi cé thé nang la
A. W _t=mgh B. W_t=1/2 mgh
C. W_t=mgh~"2 D. W _t=1/2 mgh"2

21. MOt may phat dién c6 hiéu suat la 90% thi cong suat hao phi cia may la
A. 90% B. 10%
C. 45% D. 100%

22. Khi mét vat chuyén dong trong trong trudng chi chiu tdc dung cda trong luc thi
A. Thé nang cua vat duoc bao toan B. Dong lugng cla vat dugc bao toan
C. bong nang cla vat dugc bao toan D. Co nang cla vat dugc bao toan

23. Trong quad trinh roi tu do clia moét vat thi
A. Dong nang tang, thé nang tang B. Dong nang tang, thé nang giam
C. bong nang gidm, thé nang gidm D. Ddng nang gidm, thé nang tang

24. Khi xoa hai ban tay vao nhau cho @m |én thi da cé qua trinh chuyén hda nang lugng tir
A. Co nang thanh nhiét nang B. Nhiét nang thanh co nang
C. Dién nang thanh nhiét nang D. Dién nang thanh co nang

25. Co nang cla mot vat bang
A. T6ng déng nang va thé nang cua vat B. Hiéu cla dong nang va thé nang cua vat
C. Tich cta dong nang va thé nang cua vat D. Hiéu cula thé nang va dong nang cua vat

26. MOt vat dugc ném tu dudi 1én. Trong qua trinh chuyén dong cla vat thi:
A. BOng nang giam, thé nang tang B. BDOng nang giam, thé nang gidm
C. bong nang tang, thé nang giam D. béng nang tang, thé nang tang



27. MOt vat cé khéi lugng m, dang chuyén déng véi van toc v'. BDong lugng cla vat dugc xac
dinh bang biéu thirc
A.P=-mvVv
C.P=myv’

B.P=m.v
D.P=-m.v

28. Chuyén déng bang phan luc tuan theo dinh luat bao toan
A. Nang lugng

B. Co nang
C. bong lugng

D. béng nang

29. Bbong lugng cda moét hé cb lap la mot dai lugng
A. V6 huéng
C. Khéng bao toan

B. Bdo toan
D. Bién thién

30. Hinh biéu dién ding maéi quan hé gilta van téc v’ va dong lugng p° clia mot vat 1a
A. Hinh A B. Hinh B

C. Hinh C D. Hinh D

31. Va cham mém la va cham ma sau va cham hai vat

A. Dinh vao nhau va cé téng dong nang nho hon B. Dinh vao nhau va c6 téng dong nang bang
tong dong nang trudc va cham téng dong nang trudc va cham

C. Tach roi nhau va c6 téng dong nang nho hon  D. Tach rdi nhau va cé téng déng nang bang
tong dong nang trudc va cham tong dong nang trudc va cham

32. Vat nao sau day cé dong lugng?

A. MOt hon dad nam yén trén san B. M6t xe may dang ding yén

C. M6t mui tén dang nam trén canh cung D. M6t canh quat dang quay



33. Khi ban sling trudng (hinh dnh dudi) cac chién si phai ti vai vao bang sdng vi hién tugng
giat Ui cha sung c6 thé gay chan thuang cho vai. Hién tugng siing giat Iui khi ban tuan theo
dinh luat vat li nao sau day?

A. Dinh luat bao toan dong lugng B. Dinh luat bao toan co nang

C. Dinh luat 1 Newton D. Dinh luat bdo toan cbéng

34. bong lugng cla mot vat khéi lugng m dang chuyén déng véi van toc la dai lugng
A. V6 hudng B. Dai sO luén am
C. DPai s6 luon duong D. Vécto

35. Pong lugng cla mbt vat bang:
A. Tich khoi lugng véi van téc cua vat B. Tich khai lugng véi gia tdc cua vat
C. Tich khoi lugng véi gia toc trong truong D. Tich khéi lugng véi do bién thién van toc

36. Don vi cta dong luong la
A. kg.m/s? B. Kg.m/s
C. Kg.m.s D. Kg.m.s?

37. Chon phat biéu ding vé dong lugng cla mot vat:
A. Dong lugng la mét dai lugng vo hudng, lubn  B. Dong lugng la mot dai lugng v6 huéng, cé thé

duong duong hoac am
C. bong lugng la moét dai lugng c6 huéng, ngugc D. Bong lugng la moét dai lugng cé hudng, cung
hudng véi van toc hudng véi van toc

38. Khi van toc cla vat tang gap doi thi dong lugng cla vat sé
A. Khong thay doi B. Tang gap doi
C. Gidm mot nira D. Thay déi chiéu

39. Hé kin la
A. Hé khdéng c6 luc tadc dung Ién hé B. Hé c6 téng nbi luc cla hé triét tiéu
C. Hé chi tuong tac véi cac vat ngoai hé D. Hé c6 téng ngoai luc tdc dung bang khéng



40. béng lugng ctia moét hé co lap la mét dai lugng

A. Khdng xac dinh
C. Khong bao toan

41. Chon phat biéu sai.

A. Bong lugng la dai lugng vat ly luén dugc bdo
toan

C. Pong luong ti [é thuan véi khéi luong va toc
do cha vat chuyén déng

B. Bdo toan
D. Bién dai

B. T6ng déng lugng trong mot hé kin dugc bao
toan

D. Bbong lugng la mét dai lugng vécto, dugc tinh
bang tich cda khdi lugng véi vécta van toc

42. Biéu thirc nao sau day bi€u dién madi quan hé gilta d6 bién thién dong lugng va xung

luong?
A. F.At=Ap’
C. F.Ap=m.a’

43. Va cham nao sau day la va cham mém?
A. Qua béng dang bay dap vao tudng va nay ra

C. Vién dan xuyén qua mot tdm bia trén dudng
bay cta né

44. Chon cau sai:
A. Don vi cia dong lugng la kg.m/s

C. Vecto dong lugng cla nhiéu vat bang téng
céc vecto dong luogng clia cac vat dé

B. F".Ap=At
D. A".At=Ap

B. Vién dan dang bay ngang thi xuyén vao va
nam gon trong bao céat
D. Qua bdng tennis dap xudng san thi dau

B. Dong lugng la mét dai lugng vecto cé hudng
cung véi hudng cla vecto van téc

D. Bong lugng khong phu thudc vao hé quy
chiéu

45. Chon phat bi€u diing vé mdi quan hé gilta vecto déng lugng p” va vecto van toc v’ cia mot

chat diém.
A. Cung phuong, ngugc chiéu
C. Vudng géc véi nhau

B. Cung phuong, cung chiéu
D. Hop véi nhau mot géc a = 0



46. Trong chuyén dong tron déu, toc dé géc w c6 dan vi la
A. m/s B. Vong/s
C. Hz D. Rad/s

47. Chon phat bi€u ding. Trong chuyén déng tron déu, van toc cta vat cé
A. Phuang, chiéu va do I6n khong doi B. Phuong, chiéu khong déi va do 16n thay doi
C. D0 16n khong doi, phuong tiép tuyén quy dao, D. Phuong ti€p tuyén quy dao, chiéu va do I6n

chiéu thay daéi thay déi

48. Trong chuyén doéng tron déu, khodng thoi gian dé chat diém di hét mot vong tron goi la
B. Tan s6

A. Chu ki
D. Gia téc hudng tam

C. Toc d6 géc

49. D6 16n lyc hudng tam khong dugce tinh bang cong thic nao sau day?
A. Fht = m.aht B. Fht = m.v2/r
C. Fht = m.w2.r D. Fht = r.w2

50. MOt nguoi khado sat chuyén dong cla 4 vat va ghi chép lai phuang, chiéu cla cac vecto van
toc va gia téc ing véi 4 vat nhu hinh vé. Chuyén dong trong dnh nao dudi day la chuyén dong

tron déu?
A. Hinh 1 B. Hinh 2
C. Hinh 3 D. Hinh 4

51. Mot vat chuyén dong tron trén quy dao ban kinh r. Khi vat di dugc quang duong s thi do

dich chuyén géc 6 cua vat la
A. O=s/r
C.O=s"2r

B. ©=s.r
D. ©=s"2/r



52. Mot xe dua chay quanh mét dudng tron nam ngang, ban kinh R. Van téc xe khong déi. Luc
déng vai tro la luc huéng tam IUc nay la
A. Luc day clha dong co

B. Luc ham
C. Luc ma sat nghi

D. Luc cta vo0 - lang (tay l3i)

53. G nhitng doan dudng cong, mat dudng dugc 1am nghiéng vé tdm dudng cong. Viéc lam
nay nham muc dich nao sau day?

A. Cho nudc mua thoat dé dang

B. Tao luc hudng vao tam quy dao
C. Tang luc ma sat

D. GiGi han van toc cla xe

54. M6t vat khoi lugng m dang chuyén dong tron déu trén moét quy dao ban kinh r véi téc do
g6c w. Luc hudng tam téc dung vao vat c6é do I6n la:
A. . B. .

C.. D. .

55. Trong chuyén dbng tron déu, van téc
A. Huéng vao tam duong tron quy dao

B. Hudng ra xa tam duong tron quy dao
C. Cung huéng véi vecto gia toc

D. Tiép tuyén vaGi dudng tron quy dao

56. Chuyén dong cla vat nao dudi day co thé coi la chuyén dong tron déu? Chuyén dbéng cla
A. Cla mot qua bdng bay

B. M6t mat xich xe dap
C. Dau kim phut ctia déng hé

D. Con lac déng ho

57. Trong chuyén dong tron déu vecto van téc cé

A. Phuang khong déi va luén vubéng géc vGi ban  B. Cé db I16n thay d6i va cé phuong ti€p tuyén
kinh quy dao véi quy dao

C. C6 d0 16n khong d6i va cé phuong lubn trung D. C6 do 16n khdong déi va cé phuang ludn trung
véi ti€p tuyén cua quy dao tai méi diém véi ban kinh clia quy dao tai moi diém



58. Chuyén dong cua vat nao dudi day dugc coi la chuyén dong tron déu?
A. Chuyén dong quay cda bdnh xe tai khi dang
ham phanh

C. Chuyén dbéng quay cua diém treo cac ghé
ngoi trén chiéc du quay

B. Chuyé&n dong quay cua canh c6i xay gié khi
troi khong cé gié

D. Chuyén dong quay cuda kim phut trén mat
doéng hoé chay dung gio

59. Aaaa

A.A>0 B.A<O
C.A=0
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